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Résumé Après le fabuleux succès du "Poireau préfère les fraises", "J'associe mes cultures... et ça
marche !" nous propose une sélection d'associations testées et validées dans nos jardins. Cette
sélection et ces tests ayant été établis d'après un premier recensement d'expérimentations menées
dans le monde entier. Dans une première partie, Claude Aubert nous rappelle les avantages des
cultures associées et quels sont les critères de choix d'une bonne association. 32 légumes sont
passés en revue indiquant pour chacun leurs caractéristiques ainsi que les associations favorables
ou défavorables. 25 mariages "clés en mains" à 2 ou 3 légumes sont ensuite décrits indiquant très
précisément pour chacun les dates de semis, les distances de plantation ainsi que les variantes
possibles et la production attendue. 5 modèles de potager sont proposés. Du mini-potager (10 m) au
plus grand (200m2) en indiquant pour chacun la succession des associations à cultiver au fil des
mois, plans à l'appui. La liste des légumes disponibles à la consommation mois par mois est précisée
ainsi que les productions estimées. En appliquant les techniques présentées dans ce livre, le
jardinier pourra tout à la fois augmenter la production et minimiser les impacts des ravageurs et
maladies quelle que soit la taille de son jardin !.
Notes En plus sur la couv. "25 mariages de légumes à cultiver".
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Jardinage biologique
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