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Titre : Ecouter le silence à l'intérieur : Itinéraire spirituel pour s'éveiller à l'essentiel

Auteur : Janssen, Thierry (1962-....)

Editeur : L'Iconoclaste

Date édition : 2018

Titre : Le marchand de sable

Auteur : Kepler, Lars

Editeur : Audiolib

Date édition : 2015

Collections : Ecoutez, c'est un livre !

Titre : Moi aussi je médite ! : je vis mieux mon adolescence grâce à la pleine conscience

Auteur : Couzon, Elisabeth (1950-....)

Editeur : Guy Trédaniel éditeur

Date édition : DL 2019

Titre : Temps glaciaires

Auteur : Vargas, Fred (1957-....)

Editeur : Audiolib

Date édition : 2015

Collections : Ecoutez, c'est un livre !
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