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Titre : A nous la liberté !
Auteur : André, Christophe (1956-....)
Editeur : I'lconoclaste

Date édition : 2019

Titre : Foutez-vous la paix ! : et commencez a vivre
Auteur : Midal, Fabrice (1967-....)
Editeur : Flammarion

Date édition : DL 2017

Titre : La Sagesse espiegle
Auteur : Jollien, Alexandre (1975-....)
Editeur : Gallimard

Date édition : 2018

Titre : Mon grand livre du calme avec P'tit Loup
Auteur : Lallemand, Orianne (1972-....)
Editeur : Editions Philippe Auzou

Date édition : 2018

Collections ; Auzou éveil

Titre : Passeport pour la sérénité : Un voyage paisible autour du monde en 35 mots
Auteur : Hayes, Megan C
Editeur : L'Imprévu

Date édition : 2020

Titre : Prendre soin de I'enfant intérieur : faire la paix avec soi

Auteur : Nhat Hanh, Thich (1926-....)



Editeur : Belfond
Date édition : 2014

Collections : L'Esprit d'ouverture

Titre : Sérénité : 25 histoires d'équilibre intérieur
Auteur : André, Christophe (1956-....)
Editeur : Odile Jacob

Date édition : 2012

Titre : Sérénité : vieillir est un art
Auteur : Schmid, Wilhelm (1953-....)
Editeur : Piranha

Date édition : DL 2016

Titre : Trois amis en quéte de sagesse
Auteur : André, Christophe (1956-....)
Editeur : I'lconoclaste

Date édition : 2016
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